行楽雑誌掲載記事素材


· 法師温泉　法師温泉長寿館（ほうしおんせん　ほうしおんせんちょうじゅかん）（写真あり）
住所：群馬県利根郡みなかみ町永井650番地
交通（車）：関越自動車道月夜野ICから、国道17号線経由約40分。
交通（電車）：JR上越新幹線上毛高原駅下車、猿ヶ京行きバスで終点下車、法師温泉行きバスに乗り換え法師温泉玄関終点。
泉質：カルシウム、ナトリウム硫酸塩泉（無色透明）
効能：一般適応症、動脈硬化症、きりきず、やけど、慢性皮膚病など
Webサイト：http://www.houshi-onsen.jp/
＜特徴＞
みなかみ町西部の山間、上信越高原国立公園内に位置する一軒宿。四季の自然を味わいながら、自然湧出の湯量豊かな温泉を楽しむことができる。全館木造で、昔ながら（昭和初期）の日本の風景をとどめている。本館、法師乃湯、別館の三棟が国の登録有形文化財に指定されている。
1895年（明治28年）に建てられた混浴風呂は、弘法大使巡行の際に発見されたとされたことから「法師乃湯」と命名されている。自然湧出の温泉が、玉石が敷かれた浴槽の底から湧き上がってくる。2000（平成12年）年まで浴槽の周りの箱を脱衣場として使用しており、その名残を今に残す。建物は鹿鳴館調。
1999年（平成11年）に国民保養温泉地に指定。


· 尻焼温泉（写真あり）
住所：群馬県吾妻郡中之条町大字入山1539
交通（車）：関越自動車道渋川伊香保ICから、国道17号、353号、145号、292号、405号線を経由約100分。
交通（電車）：JR吾妻線長野原草津口駅下車、花敷温泉行きバスで終点下車、徒歩12分、送迎あり（要連絡）。
泉質：硫酸塩泉
効能：一般適応症、動脈硬化症、きりきず、やけど、慢性皮膚病など
Webサイト：http://www.nakanojo-kanko.jp/onsen/shiriyaki.shtml（中之条観光協会HP）
＜特徴＞
中之条町の中でも山深い北部に位置する温泉。長笹川を堰き止めて作った「川の湯」と呼ばれる巨大露天風呂が特徴。川底から湧き出す湯で温められた石に腰を下ろして、痔を治したことが「尻焼温泉」の名の由来となっている。自然の露天風呂なので、無料で誰でも入れるが、大雨や融雪等で増水すると入れない。

· 薬師温泉　かやぶきの郷　薬師温泉　旅籠
（やくしおんせん　かやぶきのさと　やくしおんせん　はたご）（写真あり）
住所：群馬県吾妻郡東吾妻町本宿3330-20
交通（車）：関越自動車道渋川伊香保ICから、国道353号線経由約60分。
交通（電車）：JR吾妻線中之条駅下車、14時08分、17時02分発送迎あり（要予約）。
泉質：塩化物泉
効能：一般適応症、きりきず、やけど、慢性皮膚病、虚弱児童、慢性婦人病など
Webサイト：http://www.yakushi-hatago.co.jp/
＜特徴＞
浅間隠山（1,757m）のふもと、温川のほとりに位置する浅間隠温泉郷のひとつ。茅葺き民家が建ち並ぶ風情豊かな宿。

· 霧積温泉　金湯館（きりづみおんせん　きんとうかん）（写真あり）
住所：群馬県安中市松井田町坂本1928
交通（車）：上信越自動車道松井田妙義ICから、国道18号線、県道56号線経由約50分。
交通（電車）：JR信越本線横川駅下車、送迎あり（要予約）。
[bookmark: _GoBack]泉質：硫酸塩泉
効能：一般適応症、動脈硬化症、きりきず、やけど、慢性皮膚病など
Webサイト：http://www32.ocn.ne.jp/~kirizumikintokan/
＜特徴＞
群馬県と長野県の県境に位置し、上信越高原国立公園の中の特別地域にある温泉地。1981年（昭和56年）までは、電気も電話も通じていなかった。
金湯館の創業は1884年（明治17年）。創業当時霧積には旅館や別荘を併せて47軒の建物があり、政財界、文学界の重鎮が霧積の地を馬やお籠、人力車で訪れていた。その後、1910年（明治43年）に山津波が起こり、ほとんどの家屋が流されてしまった。その難を逃れた二軒の旅館のうちのひとつが金湯館で、現在では霧積の一軒宿となっている。

· 宝川温泉　汪泉閣（たからがわおんせん　おうせんかく）（写真あり）
住所：群馬県利根郡みなかみ町藤原1899
交通（車）：関越自動車道水上ICから約30分
交通（電車）：JR上越新幹線上毛高原駅からバスで約25分、駅から送迎あり（要予約）
泉質：単純温泉
効能：一般適応症　
Webサイト：http://www.takaragawa.com/index.html
＜特徴＞
利根川の水源があるみなかみ町の宝川沿いに位置する温泉地。川のすぐ隣に露天風呂が設置され、日本風の建物とともに趣ある旅館になっている。最大の特徴は広大な露天風呂。複数ある露天風呂の中でも「子宝の湯」は330㎡の規模を誇る。敷地内にある4本の源泉から出る毎分1800リットルの豊富な湯量がその広大な露天風呂を維持している。

